€ un tipico piatto della cucina giapponese a base di tagliatelle
di frumento servite in brodo,spesso insaporito con salsa di soia
0 miso e guarnito con maiale o pollo, alghe marine e kamaboko

1. TONKOTSU RAMEN
maiale arrosto,germogli di soia,
alghe, cipollotto, mais,
uova sode

3. MISO RAMEN

alghe, mais,

uova sode brodo di miso

Sono piccoli bocconi tipici della cucina antica meridionale,
cucinati a vapore, fritti o stufati. In origine serviti rigorosamente

€9,00 2.SHOYURAMEN

uova sode

€8,00
maiale arrosto, germogli di soia,

cipollotto,
uova sode

accompagnati da thé non zuccherato

€8,00

cotoletta di pollo, mais,
cipollotto, germogli di soia, alghe,

4. VEGETARIAN RAMEN@ €7,00
germogli di soia, mais
alghe, cipollotto, tofu,

5.GY0ZA ravioli di carne €4,50
6.JIAOZI ravioli di pollo €4,50
7.CAIIAO & ravioli di verdura €4,00
8.SIUMAI ravioli di gamberi e carne* €5,00
9. HARGOW ravioli di gamberi* €5,00
10. MANZO ravioli di manzo* €5,00
11. PSECE ravioli di pesce* €5,00
12.BOCAIIIAO ravioli di spinaci €4,00
13.ZHAJIAO ravioli fritti €5,00
14. RAVIOLI MISTI pesce, gamberi, siumai €5,50
15.BA0 1PZ bao di carne € 3,00
16. PANE CINESE 1PZ  pane cinese fritto €2,00
17. PANE CONIGLIO 1PZ pane dolce con crema all'uovo € 3,00
18.BAO POLLO insalata, pollo fritto, salsa fonkatsu €6,00
19.BAO PESCE  insalata, salmone fritto, salsa tonkatsu €6,00

37.
38.
39.
40.
41.
42.

43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.

. RISO BIANCO (¥
. SPAGHETTI DI SOIA saltati con gamberi e verdure

. INVOLTINO PRIMAVERA (& €2,00
. INVOLTINI DI GAMBERI €5,00
. INVOLTINI THAI (2 € 3,00
. WANTON FRITTO €4,00
. CHELE DI GRANCHIO PANATE €4,00
. ALI DI POLLO €4,00
. ANELLI DI CIPOLLA (& €4,00
. NUVOLE DI DRAGO €4,00
. PATATE FRITTE (9 €4,00
. EDAMAME (& fagioli di soia €4,00
. GOMA WAKAME  alghe marine €4,00
. INSALATA MISTA (% €5,00
. INSALATA CON SALMONE TARTARE €6,00
. ZUPPA DI MISO (% alghe, tofu e cipollotto €2,50
. ZUPPA DI POLLO  con mais, uova e cipollotto €4,00
. ZUPPA PECHINESE €4,00
bambu, pollo, uova, piselli e cipollotto
TONKATSU  cotoletta di maiale con salsa tfonkatsu € 5,00
KARAAGE bocconcini di pollo con salsa Tonkofsu €5,00
POLPETTE DI PATATE €4,00

EBI TEMPURA* gamberi
MIX TEMPURA gambero e verdure
YASAI TEMPURA (% verdure

€9,00
€8,00
€7,00

GAMBERI €9,00
SALMONE €9,00
BRANZINO €9,00
SPIEDINI DI GAMBERI €7,00

SPIEDINI DI POLLO €6,00
SPIEDINI DI MARE solmone gambero e colomoro € 7,00
SALMONE TATAKI €10,00
TONNO TATAKI €12,00
. RISO SALTATO CON GAMBERI €6,00
. RISO SALTATO CON POLLO €5,00
. RISO CANTONESE = £ 5,00
. RISO SALTATO CON ANANAS (% €5,00

€250
€5,50

. SPAGHETTI DI SOIA PICCANTE saltati con carne e verdure € 5,50

. SPAGHETTI DI RISO saltati con gamberi e verdure €5,50

. GNOCCHI DI RISO  saltati con gamberi e verdure €5,50

. YAKI UDON €7,00
spaghetti di grano duro saltati con gamberi e verdure

. YAKI SOBA €7,00

spaghetti di grano saraceno saltati con gamberi e verdure

62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.

80A HOSSO CRUNCHY _
80B HOSSO CRUNCHY GREEN
80C. HOSSO CRUNCHY SPICY

80.
81.
82.
83.
84.

85.
86.
87.
88.

89.

POLLO CON BAMBU E FUNGHI
POLLO CON MANDORLE
POLLO AL LIMONE

POLLO SALE E PEPE
MANZO BAMBU E FUNGHI
MANZO SALSA PICCANTE
MANZO PATATE

MANZO CIPOLLA
GAMBERI* SALSA PICCANTE =~ _8
GAMBERI SALE E PEPE * -
ANATRA CROCCANTE
ANATRA ARANCIA
CALAMARI SALSA PICCANTE
MAIALE IN AGRODOLCE
VERDURE SALTATE (2

salmone, philadelphia, frogolo
p €9,00
salmone, philadelphia, kiwi

€9,00
salmone, salmone fritato con salsa p|cconfe e maionese

SAKE MAKI salmone €4,00
TEKKA MAKI fonno €4,00
EBI MAKI * gambero €4,00
AVOCADO MAKI(Y  avocado €3,00
KAPPA MAKI % cetriolo € 3,00
SAKE TEMAKI  salmone, avocado & J €4,00
TEKKA TEMAKI  tonno, avocado €4,00

EBITEN TEMAKI * gambero fritto, salsa teriyaki €4,00
SPICY SALMON TEMAKI €5,00
salmone tritato con maionese e salsa piccante

CALIFORNIA TEMAKI €4,00

surimi di granchio e avocado, salsa teriyaki

101. CALIFORNIA surimi di granchio, avocado, salsa teriaki € 7,00

102. SALMONE

102

103.FRUTTO (% frutta mix, maionese

salmone, avocado, salsa teriyaki
A. FOTO FRITTO salmone, avocado, salsa Tonkofsu

€8,00
€10,00
€8,00

90. CALIFORNIA '"\_\ €7,00
surimi di granchio, avocado
91. SAKE €8,00
salmone, avocado
91A. FRITTO €10,00
salmone, avocado, salsa fonkatsu
92. TEKKA €8,00
fonno, avocado
93. VEGETARIANO (& €7,00
avocado, cefriolo, maionese
94. EBITEN * €8,00
gamberi in tempura, maionese
95. MIURA v n. €800
salmone cotto, philadelphia
96. PHILADELPHIA ’ €8,00
salmone, philadelphia, avocado
97. SPICY SALMON €9,00
salmone fritato in salsa piccante maio
98. SPICY TUNA BT €9,00
fonno fritato in salsa piccante maio -
99. RAINBOW . €10,00
salmone, fonno, branzino, avocado
100. TIGER €10,00
gamberi in tempura, salmone
160. EBITEN SURPRISE €12,00
gamberi in tempura, avocado, ikura,salsa teriyaki, maionese
160A. FLAME TIGER ) €12,00
gamberi in tempura, salmone scottato, maionese,
salsa teriyaki, mandorle
161. EBITEN TROPICAL 4 €12,00
gamberi in fempura, mango e mandorle, maionese,
salsa teriyaki
162. SUPER SPICY SALMONE ) ) €12,00
salmone tritato in salsa piccante, maionese, pistacchio
163. CRAZY SALMON ROLL ) ) ) €12,00
salmone scofttato, salmone fritato in salsa piccante,
vova di salmone, maionese, teriyaki
164. VALENTINE’S DAY ROLL €10,00
salmone, tonno, avocado
165. CHICKEN ROLL €8,00
pollo fritto, insalata, maionese, cipolla fritta, salsa teriyaki
166. SANDWICH SUSHI ) , €9,00
salmone, avocado, philadelphia
167. BLACK CALIFORNIA , €8,00
riso venere, surimi di granchio, avocado
168. BLACK SALMON €10,00
riso venere, salmone, avocado, philadelphia, mandorle
169. BLACK SPICY SALMON €11,00

riso venere, salmone tritato in salsa piccante, maionese,
pistacchio




;. t'.,'!i'u

170. MELA MAKI €9,00
riso venere, salmone, mela verde, phllodelph{o tobiko

171. SPRING MAKI €10,00
fragola, branzino, salmone, philadelphia

172. SUMMER MAKI . €10,00
banana, salmone,gambero cotto, nocciole, salsa rosa

173. AUTUMN MAKI . ) o €8,00
insalata fritta, avocado, cipolla fritta, salsa teriyaki

174. WINTER MAKI ) €10,00
kiwi, salmone, philadelphia

175. EBI HOT ) ) _€10,00
gamberi in tempura, maionese, salsa piccante, kataifi

176. COUNTRY CALIFORNIA €9,00
surimi di granchio, salsa rucola, maionese, avocado,
cipolla fritta

177.SPICY MIURA ) ) €9,00
salmone coftto, insalata, salsa maionese piccante,
philadelphia, kataifi

178. SUPER GREEN [ ) . . €8,00
avocado, cetriolo, maionese salsa rucola pistacchio

179. MAGURO NUT €10,00

tonno tritato, maionese, salsa piccante,
nocciola, salsa teriyaki
180. ITALIA ROLL . o €9,00
pomodoro secco, philadelphia, insalata,
salsa rucola, cipolla fritta, maionese

181. SASHIMI MIX SPECIALI € 15,00
salmone, tonno, ricciola, gambero crudo,
scampi vongole arfiche

182. CARPACCIO MIX SPECIALI €12,00
salmone, fonno, branzino, vongole artiche, polpo, ricciola

183. TARTARA MIX SPECIALI €12,00
salmone, fonno, gambero crudo, ricciola

184. ASTICI ROLL €18,00

astice, maionese, insalata, kataifi, salsa teriyaki

185. SALMONE ROLL €10,00
salmone, asparagi, salsa Ter\yokl

186. CAPASSANTE 2PZ € 8,00
spaghetti soia, olio di scalogno || i - .

187. PESCE SPADA ALLA GRIGLIA ./ €12,00

salsa teriyaki

104.SALMONE picca nT

€9,00
' € 10,00
106.MIX €10,00

105.TONNO p|ccon‘re

107. SALMONE [ % S €8,00
10s.Tonvo |\ S )| #’ .' €9,00
109. MIX R A S 4 €8,00
110. SALMONE filetti di salmone . €12,00
111. TONNO filetti di fonno ,. | €13,00
112. MIX filetti di pesce crudo misto \ €12,00

113. SAKEDON  salmone, avocadol

€ 10,00
114. TEKKA DON tonno, avocado €12,00
115. MIX CHIRASHI €11,00

116. SALMONE
salmone, avocado, mango,
goma wakame, edamame, cipolle fritte

117. TONNO €13,00
tfonno, avocado, mango, goma wakame, edamame,
cipolle fritte

118. VEGETARIANO €11,00
avocado, mango, goma wakame, edamame, cipolle fritte

€12,00

133. SALMONE
134. SPICY SALMONE

' ‘ g €5,00

’ €6,00

: \_// €6,00
136. TEMPURA CON TERIYAKI = €6,00

135. TONNO

137. 1 PERSONA 6 sushi 9 sashimi 8 maki € 16,00
138. VEGETARIANO (2 2 gunkan 6 sushi 8 maki €10,00
139. 2 PERSONE 12 sushi 18 sashimi 16 maki € 30,00

'y
140. SPICY SALMON S

S N €3,50

140A. SPICY GREEN — g €4,00
zucchine, salmone tartare con salsa plccon‘re e maionese

141. SPICY TUNA €4,00
142. SALMON OUT piccante €4,50
142A. MANGO €5,00
142B. IKURA €5,00
143. TUNA OUT  piccante €5,00
144. EBI* gambero, avocado, maionese €4,50
145. VEGGIE €3,50
146. PHILADELPHIA  salmone, philadelphia €4,00
147. CHEESE FLAMBE formaggio, salsa teriaki €4,00

148. CRABKAN surimi di granchio, zucchine, maionese €4,00
149. MONTE BIANCO branzino, philadelphia, salsa teriyaki€ 4,00
150. SUNRISE uova di quaglia, salsa feriyaki €5,00

153A.TONNO FRESH € 4,00
153B.TONNO CHIPS  €4,00
154. GRANCHIO €3,00
155. GAMBERI COTTI € 3,00
156. GAMBERI CRUDI € 4,00
157.POLPO €3,00

151.SALMONE € 3,00
151A.SAKE FRESH € 4,00
151B.SAKE CHIPS € 4,00

152.BRANZINO €3,00

153.TONNO € 3,00

200. SAKE SUSHI €11,00

202. MAGURO SUSHI € 13,00

204. MAKI SAKE SUSHI € 10,00

208. SAKE MONO €12,00

210. SUSHI MISTO MAX € 13,00

201. SUSHI MONO €11,00

205. SUSHI SASHIMI €15,00

209. TEMAKI SUSHI €12,00

211. SUSHI MISTO PICCOLO € 10,00

ALL YOU CAN EAT

FERIALI

5,90€ a persona

WEEKEND, FESTIVI

[ 7,90€ a persona

CENA
2 7,90€ a persona

BEVANDE E DOLCI ESCLUSI
COPERTO INCLUSO
1 BAMBINI SOTTO 130 CM PAGANO LA META

IDROSCALO
Via Rivoltana, 64, 20054 Novegro-Tregarezzo Ml
( Luna Park Idroscalo )
Tel: 02 7020 0673
APERTO TUTTI GIORNI
12:00 - 15:00 / 19:00 - 23:00

TAKE AWAY

www.yesfoodmilano.it




